Encuesta CORE para alumnos de preparatoria, ciclo 2023-2024

Algunas de las preguntas de la encuesta preguntardn sobre periodos especificos de tiempo (como por ejemplo los
ultimos 30 dias) o materias especificas (como por ejemplo la materia de matemadticas). Favor de prestar mucha
atencion a dichos periodos de tiempo y dichas materias al contestar la encuesta. jGracias por contestar la presente
encuesta!
Auto organizacién
Por favor contesta que tan seguido hiciste lo siguiente durante los ultimos 30 dias. Durante los ultimos 30 dias...

1 | me presenté a clase preparado.

1 = Casi nunca 2 = De vez en cuando 3 = A veces, 4 = A menudo, 5 = Casi todo el tiempo.

2 | recordé y segui las instrucciones.

1 = Casi nunca 2 = De vez en cuando 3 = A veces, 4 = A menudo, 5 = Casi todo el tiempo.

3 | terminé mi trabajo de inmediato en lugar de esperar hasta el Gltimo minuto.

1 = Casi nunca 2 = De vez en cuando 3 = A veces 4 = A menudo 5 = Casi todo el tiempo.

4 | presté atenciodn, incluso cuando habia distracciones.

1 = Casi nunca, 2 = De vez en cuando 3 = A veces 4 = A menudo 5 = Casi todo el tiempo.

5 | mantuve la calma, incluso cuando me molestaban y me criticaban los demas.

1 = Casi nunca 2 = De vez en cuando 3 = A veces 4 = A menudo 5 = Casi todo el tiempo.
|

Mentalidad de crecimiento
En esta seccion, piensa en tu aprendizaje en general. Por favor indica qué tan cierto es cada uno de las siguientes
afirmaciones para ti:
6 | Puedo cambiar mi inteligencia trabajando arduamente.
1 ="Falso 2 =Poco cierto 3 = Cierto hasta cierto punto 4 = Casi completamente cierto
5 = Completamente cierto.

7 | Puedo aumentar mi inteligencia desafiandome a mi mismo.

1 ="Falso 2 =Poco cierto 3 = Cierto hasta cierto punto 4 = Casi completamente cierto
5 = Completamente cierto.

8 | Soy capaz de aprender cualquier cosa.

1 =Falso 2 =Poco cierto 3 = Cierto hasta cierto punto 4 = Casi completamente cierto
5 = Completamente cierto.

9 | Puedo salir bien en una materia, incluso si por naturaleza no tengo aptitud para eso.
1 ="Falso 2 =Poco cierto 3 = Cierto hasta cierto punto 4 = Casi completamente cierto

5 = Completamente cierto.
- - -~~~ - |

Auto eficacia
é¢Cudnta confianza tienes sobre lo siguiente en la escuela?
10 | Puedo obtener una A de calificacion en mis materias.

1 = No del todo seguro 2 = Un poco seguro 3 = Algo seguro 4 = Casi completamente
seguro 5 = Completamente seguro.

11 Puedo obtener buenas calificaciones en todas mis pruebas, incluso cuando son dificiles.
1 = No del todo seguro 2 = Un poco seguro 3 = Algo seguro 4 = Casi completamente
seguro 5 = Completamente seguro

12 Puedo dominar los temas mas dificiles en mis clases.
1 = No del todo seguro 2 = Un poco seguro 3 = Algo seguro 4 = Casi completamente
seguro 5 = Completamente seguro.

13 Puedo alcanzar todas las metas de aprendizaje establecidas por el maestro.
1 = No del todo seguro 2 = Un poco seguro 3 = Algo seguro 4 = Casi completamente

seguro 5 = Completamente seguro.
_________________________________________________________________________________________|




Conciencia social

En esta seccion, ayudenos a entender mejor sus pensamientos y acciones cuando estds con otras personas.

Por favor contesta que tan seguido hiciste lo siguiente durante los ultimos 30 dias. Durante los ultimos 30 dias...
14 ‘ équé tan atentamente escuchaste los puntos de vista de otras personas?

1 = No escuché con atencién 2 = Escuché con un minimo de atencién 3 = Escuché con un poco de atencién
4 = Escuché con bastante atencion 5 = Escuché con extrema atencién.

15 | équé tan seguido halagas los logros de los demas?
1 = Casi nunca 2 = De vez en cuando 3 = A veces 4 = A menudo 5 = Casi todo el tiempo.

16 | éiqué tan bien te llevas con alumnos que son diferentes a ti?

1 = No te llevabas bien 2 = Te llevas un poco 3 =Te medio bien 4 = Te llevas bastante bien
5 =Te llevas extremadamente bien.

17 | équé tan claro pudiste describir tus sentimientos?
1 = Nada claro 2 = Ligeramente claro 3 = Un poco claro 4 = Bastante claro 5 = Con extremada claridad.

18 cuando los demds no estuvieron de acuerdo contigo, équé tan respetuosamente expresaste tus
puntos de vista?
1 = Nada respetuoso 2 = Un poco respetuoso 3 = Algo respetuoso 4 = Bastante respetuoso

5 = Extremadamente respetuoso.
|

Cultura y ambiente

éHasta qué grado estd de acuerdo o en desacuerdo con las siguientes afirmaciones?

Los adultos de la escuela me animan a trabajar arduamente para poder tener éxito en la universidad
o en el trabajo de mi eleccidn.

1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo

5 = Muy de acuerdo.

20 Mis maestros trabajan arduamente para ayudarme con mi trabajo escolar cuando lo necesito.

1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo
5 = Muy de acuerdo.

19

21 Los maestros brindan al alumno la oportunidad de participar en las discusiones o actividades del
salén de clases.
1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo
5 = Muy de acuerdo.

22 Los maestros hacen todo lo posible para ayudar a los alumnos.

1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo

5 = Muy de acuerdo.
- |

Sentido de pertenecer
23 ‘ Me siento cerca de la gente en esta escuela.

1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo
5 = Muy de acuerdo.

24 Estoy contento (a) de asistir a esta escuela.
1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo
5 = Muy de acuerdo.

25 Me siento parte de esta escuela.

1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo
5 = Muy de acuerdo.

26 Los maestros de esta escuela tratan a los alumnos de manera justa.

1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo

5 = Muy de acuerdo.
|




Conocimiento y equidad de la disciplina, las reglas, y las normas.
27 | La escuela informa claramente a los alumnos lo que sucederia si infringen las reglas de la escuela.

1 = Muy desacuerdo 2 = En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo
5 = Muy de acuerdo.

28 Las reglas de la escuela son claras para los alumnos.

1 = Muy desacuerdo 2 = En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo
5 = Muy de acuerdo.

29 Los alumnos saben como se espera que deben actuar.

1 = Muy desacuerdo 2 = En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo
5 = Muy de acuerdo.

30 Los alumnos conocen las reglas.

1 = Muy desacuerdo 2 =En desacuerdo 3 = Ni en desacuerdo ni de acuerdo 4 = De acuerdo

5 = Muy de acuerdo.
|

Sensacion de seguridad
¢Qué tan seguro te sientes cuando estas en la escuela?

31

1 = Muy seguro 2 = Seguro 3 = Ni seguro ni en peligro 4 = En peligro 5 = Muy inseguro.
-~~~ |
Durante los ultimos 12 meses, écudntas veces en el predio escolar ...

32 | ¢te ha empujado, abofeteado, golpeado o pateado alguien que no estaba bromeando?
1=0veces 2=1vez 3 =203 veces 4 = 4 0 mas veces

33 ¢han corrido rumores o mentiras sobre ti?
1 =0 veces 2=1vez 3 =203 veces 4 = 4 0 mas veces

34 ¢ha habido chistes, comentarios, o gestos de connotacion sexual sobre ti?
1 =0 veces 2=1vez 3 =20 3veces 4 =4 0o mas veces

35 ¢se han burlado de ti debido a tu apariencia o por la manera como hablas?
1=0veces 2=1vez 3 =203 veces 4 =4 0 m3s veces




